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Boletins de Progressao

Boletins coloridos por nivel para enviar aos pais. Selecione o nivel e imprima

ou baixe o modelo!

€ Selecione o Nivel

p
17 Dados do Aluno
Nome: Turma:
Professor(a): Bimestre/Ano:
4
) f\ "Old! Eu sou Acqua! O golfinho lider que ensina confianga e
) | técnical"
.
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e

Competéncias Avaliadas

@ Iniciante € Em Desenvolvimento @ Consolidado
Craw! completo com respiragdo @
Costas com bragada alternada @

Introdugdo ao nado peito

Virada simples (cambalhota)

Resisténcia: 25m sem parar

Flutuagdo de sobrevivéncia

ED

ED

ED

ONONONONONO

€ Conquistas do Bimestre 2

( N\

D Golfinho Veloz D Virada Turbo
\_

O Resisténcia Bronze O Técnica Afiada

\. J \.
\,
4 ) 4
% Frequéncia = Participagdo
Total de aulas: D Excelente
Presengas: (J Boa
Precisa melhorar
Percentgal: D -
& J &
,

Q Palavras do Professor(a)

Pontos Fortes (o que faz muito bem!):
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# Dicas para Praticar em Casa

= Na hora do banho: %. Exercicios em terra:

() Permanece nho nivel atual (consolidando)

(O] Pronto para avangar! = Préximo nivel:

() Aula de reforco recomendada
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4 h
Espago da Familia
Comentdrios, ddvidas ou sugestdes:
T T T T T T T T T T T T T EEEEEEEEEE A
1 1
1 1
1 1
1 1
1 }
1 |
\~ _____________________________________________________ —I
Assinatura do Responsdvel: Data
\ y,
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